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REGOLAMENTO
CORSA DELLA SALUTE e

PASSEGGIATA IN OCCASIONE DI “ C’ERO ANCH’IO AD ABBADIA A ISOLA ™

SABATO 27 MAGGIO 2023

La manifestazione si svolgera, sull’antico territorio della necropoli etrusca della “BADIA”, organizzata
dall’A.S.D. Monteriggioni Sport- Cultura in occasione e per conto di “C’ero anch’io ad Abbadia a Isola”
in collaborazione con I’ABBI, con ricavato destinato all’associazione italiana per ricerca sul cancro
(AIRC)

Alla manifestazione possono partecipare i Tesserati Uisp, Fidal e Runcard.

Alla passeggiata possono partecipare tutte le persone, in regola con le norme sanitarie vigenti per la
pratica dello sport.

CORSA NON AGONISTICA DI KM 7 PER I NATI NEL 2007 E PRECEDENTI.
Le iscrizioni si accettano dietro presentazione dell elenco dei partecipanti, su carta intestata della societa e
firmato dal presidente, con i dati anagrafici dell atleta iscritto, il numero di tessera e dichiarando che gli
atleti sono in regola con il certificato medico.
Per quanto non previsto vige il regolamento Uisp.

CATEGORIA UNICA Nati nel 2007 e precedenti maschi e femmine

PASSEGGIATA LUDICO MOTORIA con PERCORSO di Km. 4 circa (ai sensi della legge Regionale del
09/07/2003 n. 35 sulla tutela dello sport).

1l ritrovo é fissato alle ore 17,00 presso il Circolo ARCI. La partenza sara data alle ore 18,00 per la
passeggiata, a seguire la corsa.

1l tempo massimo é di ore 1,10 per il percorso di 7 km.
Le iscrizioni si accettano solo per e-mail: atleticaleggera.siena@uisp.it entro MERCOLEDI 24 Maggio

La quota di iscrizione (A.I.R.C.) e di € 5 per sia per la corsa che per la passeggiata.
PAGAMENTO AL RITIRO DEL PETTORALE

1l giorno della manifestazione €. 7,00 per tutti.

PREMIO DI PARTECIPAZIONE PER TUTTI/E I/LE CONCORRENTI
Dovranno essere rispettate le norme anti Covid 19 in vigore al momento.
E’ fatto obbligo ai partecipanti di rispettare il codice della strada.
L’organizzazione declina ogni responsabilita per quanto possa accadere prima, durante, e dopo la

manifestazione.
L’assistenza medica sara prestata dalla PUBBLICA ASSISTENZA di Castellina Scalo.

FUNZIONERA’ STAND - GASTRONOMICO.
Per informazioni: tel. 0577 271567(UISP) / 3467231199



